
Mellem marginalisering og deltagelse: Unge migrantkvinders rolle i det moderne europæiske samfund 

 

Migration er et centralt aspekt af nutidens Europa, hvor millioner af mennesker hvert år krydser 

kontinentets grænser i søgen efter et bedre liv, tilflugt eller vækstmuligheder. Disse migrationer er ikke bare 

statistik, men også personlige historier, herunder dem fra en ofte usynlig gruppe: unge migrantkvinder. Selv 

om de udgør en betydelig del af migrantbefolkningen, står disse unge kvinder over for unikke udfordringer, 

når det handler om at deltage aktivt i det politiske og civile liv i de lande, der huser dem. 

Udfordringerne ved politisk deltagelse 

Unges deltagelse i demokratiske processer er et stadig mere relevant emne i Europa, og mens der er en 

voksende desillusionering over traditionel politik, er dette fænomen endnu mere udtalt blandt unge 

migranter. Ifølge data fra Eurostat står unge med indvandrerbaggrund, især dem fra ikke-europæiske lande, 

fortsat over for betydelige barrierer i forhold til at få adgang til civile og politiske rettigheder, herunder 

stemmeret og mulighed for at deltage i politiske partier. Disse forhindringer er ofte relateret til faktorer som 

statsborgerskab, migrant- eller flygtningestatus og social udstødelse, som alle begrænser deres evne til at 

påvirke beslutningsprocesser på lokalt, nationalt og europæisk niveau. 

Alternative former for deltagelse: aktivisme og frivilligt arbejde 

På trods af disse udfordringer engagerer mange unge migranter sig i alternative former for borgerdeltagelse, 

såsom frivilligt arbejde og aktivisme, som ikke kræver direkte involvering i formelle politiske institutioner. 

Disse former for samfundsengagement, som ofte ikke anerkendes som traditionelle former for deltagelse, 

viser, at manglende politisk engagement ikke skyldes manglende interesse, men snarere et system, der ikke 

inkluderer alle sociale grupper. En rapport fra Europarådet fremhæver, hvordan unge migranter, på trods af 

at de ikke har adgang til officielle politiske kanaler, er meget aktive lokalt og deltager i frivillige projekter, 

sociale bevægelser og samfundsinitiativer. Disse alternative rum giver dem mulighed for at blive hørt og 

bidrage til social forandring, samtidig med at de holder sig uden for de traditionelle politiske processer. 

Unge migrantkvinder og deres særlige udfordringer 

Især unge migrantkvinder udgør et sårbart segment af migrantbefolkningen, på trods af at de er en af de 

mest fremtrædende komponenter i migrationsstrømmene til Europa. Men deres stemmer bliver ofte 

ignoreret, både i beslutningsprocesser og i offentlige debatter. Ifølge FN har migrantkvinder et unikt 

potentiale til at fremme interkulturel dialog på grund af deres erfaringer med at krydse kulturer og de fælles 

udfordringer, de står over for på deres migrationsrejse. Men på trods af dette potentiale er unge 

migrantkvinder ofte udelukket fra politiske deltagelsesprocesser på grund af: 

-​ Mangel på politisk repræsentation: I mange europæiske lande er politiske rettigheder tæt knyttet 

til statsborgerskab, hvilket udelukker unge migranter fra at deltage i valg og andre demokratiske 

mekanismer. 

-​ Strukturel diskrimination: Institutionelle og juridiske barrierer forhindrer unge migranter i at få 

adgang til magtpositioner, hvilket yderligere begrænser deres indflydelse på politiske beslutninger. 

-​ Kønsmæssige og kulturelle fordomme: Diskriminerende stereotyper baseret på køn og kultur 

begrænser fortsat migrantkvinders muligheder for at deltage og fastholder et snævert og 

marginaliserende syn på deres rolle i samfundet. 

VOC-projektet: En mulighed for forandring 

 



I denne sammenhæng er initiativer som VOC-projektet (Voices of Change) et konkret eksempel på, hvordan 

unge migrantkvinders politiske deltagelse kan fremmes. VOC har til formål at skabe et rum, hvor unge 

migrantkvinder kan deltage aktivt i udformningen af offentlige politikker, der påvirker dem. Projektet 

arbejder på at oprette et europæisk rådgivende organ for unge migranter, som vil give dem mulighed for at 

dele deres erfaringer, bidrage til migrationspolitikker og interagere direkte med europæiske institutioner. 

VOC's styrke ligger også i samarbejdet mellem unge migranter og lokale unge, som fremmer interkulturel 

dialog og social inklusion. Dette miljø med gensidig læring fører til større forståelse mellem samfund og 

hjælper unge migranter med at udvikle praktiske og ledelsesmæssige færdigheder. Disse færdigheder er ikke 

kun afgørende for deres sociale og faglige integration, men også for deres fremtid som aktive og 

velinformerede europæiske borgere. 

 

 

 

 

 

 


